UTL - Pays de Dinan

Universitée du temps libre du Pays de Dinan

Bulletin d’information N° 144 (aoat 2025)

Année 2025/2026

MOT DU PRESIDENT
« Faire de son temps libre un temps utile et agréable pour se cultiver, faire des rencontres et échanger »

Le présent bulletin reprend le planning des activités jusqu’au 30 juin 2026 avec les nouveautés suivantes :
- Bien Vieillir et Vitalité Mentale par Nathalie BEDEL,

- Histoire de la Gréce Antique par Nicole ROBIN,
- Histoire de DINAN par Anne SUBERT.

Pour votre information, notez que seules les conférences de Culture Générale et d’Economie sont accessibles & tous, étant gratuites.
Si vous souhaitez apporter votre concours a notre UTL, n’hésitez pas a nous contacter.

A treés bientot pour la reprise de nos activités de I’année universitaire 2025/2026.
Daniel BEAUJARD

VIE DE L’ASSOCIATION
- Dates a retenir -

Forum des Associations : samedi 6 septembre 2025 de 9 h a 18 h a Dinan.

Portes Ouvertes - Inscriptions : mardi 9 septembre 2025 a partir de 14 h 30 - Rencontre avec les animateurs a la
Maison des Associations - Salle « La Source » - Dinan.

Assemblée Générale : vendredi 5 décembre 2025 a 14 h 30 salle Robert Schuman - rue Louise Weiss a Dinan.
Cérémonie des Veeux : mercredi 21 janvier 2026 au Théatre des Jacobins de Dinan.

- Permanences et Contacts -

Ouverture du secrétariat a partir du jeudi 11 septembre 2025.

Le secrétariat est ouvert les lundis, mardis et jeudis de 10 h a 12 h durant le premier trimestre, et uniquement
les mardis et jeudis aux mémes horaires a partir du mois de janvier. Le secrétariat est fermé pendant les vacances
scolaires.

Tél. : 02 96 8525 74 courriel : contact@utl-dinan.net site internet : www.utl-dinan.net

UNIVERSITE DU TEMPS LIBRE - PAYS DE DINAN
Maison des Associations — « La Source »
Boulevard André AUBERT -22100 DINAN


mailto:contact@utl-dinan.net
http://www.utl-dinan.net/

— ART —

Dessin - Peinture Monsieur MEYER 06 45 73 35 81 contact@phil-meyer.com

Enseignement des différentes techniques de dessin et de peinture adapté a tous niveaux.
Vendredi de 14 h a 16 h 30 - Maison des Associations - Salle Léonce Petit
25 séances - 1°" cours le 03/10

Enluminure - Ecritures Anciennes : Pratique et Histoire Mme LE HENAFF
02 96 83 33 25 martinelhd@gmail.com

Lettrines, frises, miniatures, avec ou sans texte, copie ou création.
Gouache, pigments modernes et encres fournis.

Mardi - de14 ha 17 h - Maison des Associations - Salle Sulla - 25 séances - 1¢ cours le 07/10
martinelhd@gmail.com

Reliure MmeLE HENAFF 0296 83 33 25

Travail de démontage, réparations, couture et couvrure sur d’anciens livres cousus en cahiers.

Espace Yvonne Jean-Haffen - 25 séances

Groupes 1¢" Cours Horaires
_Débutant Groupe I Vendredi 03/10 13 h 30/16 h 30
1¢¢ et 2€ année
Groupe I Lundi 29/09 13h30/17h 30
Autonome
3¢année Groupe 11 Mardi 30/09 13h/17h
Groupe II1 Jeudi 02/10 14h/18 h
Avant de vous inscrire, prenez contact avec Mme LE HENAFF
— BIEN-ETRE —
Aquagym Madame LUCAS 06 88 17 04 03 lucasme@wanadoo.fr

Sport complet a la portée de tous qui ménage les articulations. (Activité pour 16 personnes maximum)
Lundide 15h15a16h - Manoir de la forme a2 Plumaugat - 21 séances - 1 coursle 03/11
(Départ groupé au parking Carrefour Market Quévert - Coté station service a 14 h 30).

Atelier Mémoire Monsieur CARRE 06 72 27 73 06 jlcarre002@orange.fr

Séances hebdomadaires pour entrainer et développer sa mémoire de manicre ludique, récréative et conviviale : la gymnastique de I'esprit !

Mardi - Groupelde9hal0h30 - Groupellde11ha12h 30
Maison des Associations -  Salle Khnoum - 20 séances 1¢" cours le 07/10

Bien Vieillir et Vitalité Mentale Madame BEDEL

Ateliers pour préserver une sant¢ mentale et émotionnelle optimale tout en stimulant les capacités cognitives : mémoire, réflexion et gestion des
émotions.

Mercredi de 10 h 30 2 12 h - Maison des Associations - Salle Oshun - 8 séances
Octobre | Novembre | Décembre| Janvier Février Mars Avril Mai Juin

15 19 17 28 4-25 29 27
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Gym Douce et Prévention des Chutes Madame ROULANT christine.roulant@free.fr

Les séances sont congues pour améliorer la condition physique des retraités et limiter le risque de chute.

Mardi - Groupelde9hal0h30 - Groupelldel0h30a12h
Maison des Associations -  Salle Trintignant - 25 séances - 1° cours le 30/09

Tai-chi-chuan Monsieur MARTIN 06 44 92 30 62
Vendredide 10 h a 11 h 30 - Maison des Associations - Salle Parigot - 20 séances - 1¢" cours le 03/10

Yoga Madame PERRON  arousselinperron@sfr.fr
Le Yoga proposé, est le Hatha Y oga qui permet d’approcher I'union du corps et de I’esprit par la pratique des postures associées a la respiration.

Mardi - Yogasurtapis - Groupeldel14h15a15h30 - Groupellde15h402a 16 h 55
Maison des Associations - Salle Parigot - 25séances - 1° coursle 07/10

Mardi - Yogasurchaise - de17hal18h15 - Maison des Associations - Salle Sulla - 25séances - 17 coursle 07/10

— HISTOIRE —

Au Fil de ’Histoire Madame ROBIN 0627252720 robin77nas@gmail.com

A chaque cours, un sujet différent : la traite négriere et les ports bretons, la noblesse apres la Révolution, les foires médiévales. . .

Lundi - GroupeldelOhal2h - Groupelldel4hal6h
Maison des Associations - Salle Calypso - 9 séances

Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin

13 17 1-15 12 9 9-23 -

Histoire de France Monsieur BOURRIEN 06414377 89 osobourrien@orange.fr

La Premiere Guerre mondiale et le Pays de Dinan.

Il s’agira de traiter d’un conflit majeur et qui a bousculé le monde a travers le vécu d’un territoire, certes ¢loigné du
front, mais pourtant en prise avec celui-ci, ne serait-ce qu’a travers ses combattants. Les sources locales sont assez
abondantes pour y parvenir, toutefois, elles seront complétées par quelques échappées littéraires et cinématographiques.

Mardide 10 ha 11 h30 - Maison des Associations - Salle Enki-Damona - 12 séances
Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin

14 4-25 9 6-20 3-10 | 10-24 28 2 |

Histoire de la Gréce Antique Madame ROBIN 06 27 252720 robin77nas@gmail.com
De I'époque mycénienne a 1'époque hellénistique.

Lundide 14 ha 16 h - Maison des Associations - Salle Calypso - 9 séances
Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin

| 3-24 8 5 2 2-16 27 o ||

Histoire de la Bretagne Madame SUBERT - Historienne de I’Art
La Bretagne du XVII¢siécle : entre Contre-Réforme et Pouvoir Royal.

Jeudide 14 h 30 2 16 h 30 - Maison des Associations - Salle Calypso - 12 séances
Octobre | Novembre | Décembre| Janvier Février Mars Avril Mai Juin
2-16 27 11 15-29 12 12-26 9 7 4
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Histoire de DINAN Madame SUBERT - Historienne de ’Art

Les premiers seigneurs du lieu.
Lanaissance de DINAN au X siecle, ¢’est I'histoire d"une partie de la Bretagne, des débuts d"un monde féodal et de la Réforme Grégorienne.
Oserais-je dire « Si DINAN m’était conté...» ?

Lundide 14 ha16 h - Maison des Associations - Salle Saucona - 8 séances
Septembre | Octobre | Novembre| Décembre | Janvier | Février Mars Avril Mai Juin

29 | 3 1 2 2-30 | ><_| 4 1

Histoire des Religions Monsieur de MALLERAY christian.de-malleray@wanadoo.fr

La vie du Prophéte de I’Islam racontée par ses compagnons et I’avénement de I’Islam.

« Le portrait de Mahomet que nous révelent ses compagnons est celui d’un étre supérieur, aux prédispositions
spirituelles précoces, enclin a la solitude et a la méditation. Sa vie bascule, a I’dge de quarante ans quand il entend
la voix de I’Ange Gabriel, qui lui révele que Dieu [’a choisi comme Son Messager. Il va défier les siens, renier ses
ancétres, insulter leurs idoles et assumer | immense solitude qui en découle. Puis il va se muer en homme d’Etat, en
chef de guerre, en batisseur d’une Cité nouvelle... »

Mercredide 10 ha 12 h - Salle Robert Schuman - 6 conférences
Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin

e 14 -28 11 18 1-29

Histoire de ’Architecture en France Madame SUBERT - Historienne de ’Art

Grand Trianon, Invalides, Places des Victoires et Vendome... I’architecture a la francgaise.

Vendredi de 14 h30 2 16 h30 - Maison des Associations - Salle Neptune - 12 séances
Septembre | Octobre | Novembre| Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai

26 10 7-21 5 9-23 6 6-20 3 22

L’Histoire a Travers Des Documents d’Archives Madame ROBIN
0627252720 robin77nas@gmail.com

A partir d’un testament, d’'un commentaire dans un registre paroissial, d’une lettre, découvrir la vie quotidienne sous I” Ancien Régime.

Lundide 10 ha 12 h - Maison des Associations - Salle Calypso - 9 séances
Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin

3-24 8 5 2 2-16 27 11

Histoire de la Musique Madame KUSTER - Musicologue et Chanteuse Lyrique
0619871105 nicole.kuster@orange.fr

En 1725, Vivaldi créait "Les Quatre Saisons". Qu'écrivait Schubert en 1825 ? Qui composait en 1025 ou en 1925 ?
Pour ce cours, aucune connaissance musicale ou solfégique n’est nécessaire.

Mardi - Groupeldel0hal2h - Groupelldel4hal6h

Maison des Associations - Salle La Source - 9 séances
Septembre | Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai
30 7-14 6-20 31 7-28 5
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— LANGUES VIVANTES —

Anglais Madame CHAUSSEPIED 0632747070  cathy.chaussepied22@gmail.com
Maison des Associations - 25 séances
ler Cours Jour Horaires Salle
Débutant 2*année 29/09 Lundi | 14h15/15h45 Sarasvati
Réinitialiser les bases
 Elémentaire 29/09 Lundi 16 h/17 h 30 Sarasvati
Consolider et faire progresser
Pré-intermediaire 02/10 Jeudi | 14h15/15h 45 Neptune
Acquérir de I’autonomie
Intermédiaire
Approfondir et pratiquer )
Groupe I 02/10 Jeudi 9h /10 h 30 Neptune
Groupe 11 10h 30/12 h
Intermediaire Avance 02/10 Jeudi 16 h /17 h 30 Neptune
Pratiquer et perfectionner
Espagnol
Maison des Associations - 25 séances
ler Jour Horaires Salle Intervenant
Cours
Débutant 01/10 | Mercredi | 13 h 15/14 h 45 Monsieur YUBERO
Intermédiaire 2 01/10 | Mercredi | 14h55/16h25 | 06 80 95 21 76
Intermédiaire 1 01/10 | Mercredi 16 h30/18 h P carlosyubero1981@hotmail.com
Confirme 01/10 | Mercredi | 18h/19h 30
(conversation)
Madame BENIS
Intermédiaire 3 (et plus) 29/09 Lundi 9h/10 h 30
Khnoum 06 66 28 08 77
benis@hotmail.
Perfectionnement 29/09 | Lundi | 10h30/12h tybenis@hotmail.com
Italien Monsieur DE ANGELIS 06 69 62 80 75 nadinedeangelis@hotmail.com

Histoire, géographie et théatre, a travers le temps. Apprenons tout cela en Italien dans la joie et la bonne humeur. Arivederci !

Maison des Associations - 25 séances

ler Cours Jour Horaires Salle
Confirmé 29/09 Lundi 10 h/11 h 30 Sulla
Perfectionnement 03/10 Vendredi 14 h/15h 30 Oshun
Lecture/Conversation 02/10 Jeudi 14 h/15h 30 Sarasvati
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Conversation Allemande Monsieur WIEDENHOFF
06 19 61 89 63 mwiedenhoff@email.com

Les thémes et sujets seront vus en commun lors de la premiere séance.

Mercredide 10 h30a 12 h - Site A. Labbé a Léhon - Salle Christophe - 16 séances
Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin

1-15 12 - 26 3-17 7-21 4-11 11-25 1-29 13-27

Conversation Anglaise Monsieur TALBOT-HALL
0296 86 41 87 bernliz.talbothall@outlook.com

Parler librement, dans une ambiance conviviale, la premiére langue mondiale.

Vendredide 14 h30a16 h - Maison des Associations - Salle Enki-Damona - 1°¢' cours le 03/10

Conversation Frangaise Madame MORRISON mamfautrel@gmail.com
Monsieur MCDONALD

Conversation francaise dans une ambiance détendue et amicale. Nous vous attendons pour parler frangais !

Jeudide 14 h30a16h - Site A. Labbé a Léhon - Salle Christophe - 17 séances
Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin

2-16 6-20 4-18 8-22 5 5-19 2-30 7-21 4-18

— LITTERATURE —

Littérature Contemporaine  Madame L’HOPITAL marlene.lh@laposte.net

Réflexion littéraire a partir d’échanges sur des ceuvres de genres variés, des XX¢ et XXI° siecles.
Actualité des prix littéraires de la rentrée 2025.

Nous questionnerons le genre de 1’apologue, le discours narratif, la focalisation... en prenant appui sur deux récits
courts : La Ferme des Animaux de G. Orwell (britannique) - La Métamorphose de Kafka (austro-hongrois), dans

lesquels 1’écrivain réinvente 1’animal comme autant de miroirs, d’emblémes voire de repoussoirs de I’homme.

Nous pénetrerons ensuite dans Une Maison de Poupée, de maniére a comprendre les raisons pour lesquelles la

dramaturgie d’H. Ibsen (norvégien) suscita tant I’indignation que 1’admiration.

Ces séances, accessibles a tous allient histoire culturelle, stylistique et rhétorique et sont enrichies par [’échange

libre des participants.

Vendredi entre 9 h et 12 h (Confirmation fin ao@it) - Maison des Associations - Salle Khnoum
12 séances d’1 h 30 (d’octobre a fin mars) - 1° cours le 03/10

Philosophie Madame MARCEL brigmarcel47@gmail.com

Des problématiques dans I’histoire de la Philosophie, pour notre monde.

Jeudide 10 h30a12h - Maison des Associations - Salle Khnoum
25 séances - 1° coursle 02/10
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— SCIENCES ET RECHERCHE —

anne.guillermou@orange.fr

Botanique Madame GUILLERMOU

Les plantes des milieux humides - les tourbiéres et la ripisylve.
Utiliser le vocabulaire botanique - Identifier une plante dans la nature.

Caractériser un sol.

Jeudi - Groupeldel0hall1h30 - Groupellde14h30a16h - 9 séances
Maison des Associations - Salle Calypso
Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin
9 6 4 5 5-19 30 21 4

(Quelques séances sont prévues en extérieur.)

Le 13 novembre de 14 h 30 a 16 h un cours supplémentaire aura lieu pour les nouveaux inscrits.
Nous essaierons d’équilibrer le nombre de participants dans chaque groupe, lors de votre inscription veuillez indiquer votre préférence :

matin - aprés-midi - indifférent

Découverte de la Navigation Maritime Monsieur CONAN 06 32 29 97 00

inoelconan@gmail.com

Une initiation a la navigation pour comprendre la marée, lire une carte marine, apprendre a faire des nceuds et du petit matelotage.
(Le cours n’a pas vocation a préparer a un permis ou a un diplome de navigation).

Lundide 19 h30 421 h - Maison des Associations - Salle Neptune - 12 séances

Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Avril Mai Juin
6 3-17 1-15 12-26 9 9-23 4-18
Economie Monsieur GIBLAINE 06 07 79 04 37 jile182@orange.fr

Conférences gratuites a thémes - Lundide 10 ha 12 h - Salle Robert Schuman

17/11 : Théme communiqué ultérieurement par mail - A. LECUYER, Président de Dinan Agglomération.
01/12 : La Santé sur Dinan Agglomération et le devenir des hopitaux de Dinan, Cancale et St Malo - D. LECHIEN, Maire de Dinan.

Un projet est a I’étude pour une sortie en 2026 : Découverte du parc éolien a partir de St Quay Portrieux.

Les conférences et visites du second semestre vous seront communiquées par mail.

Généalogie Monsieur LE JEUNE 0621950265 le-jeuneg3@orange.fr
Monsieur BRIAND 067259 0699 gilbert.briand@wanadoo.fr

Transmission des connaissances indispensables au bon déroulement de vos recherches. Aide a la recherche.
Conseils et assistance pour utiliser au mieux le logiciel de généalogie.

1°" mardi du mois - Groupe « Initiation » de 10 ha 12 h - Groupe « Perfectionnement » de 14 ha 16 h

Maison des Associations - Salle Calypso - 9 séances

Avril Mai Juin

Octobre

Novembre

Décembre

Janvier

Février

Mars

7

4

2

6

3

3

7

5

2
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Géopolitique . Monsieur LE ROY
Huit grands défis pour 1’économie mondiale - Depuis Yalta, les grandes crises qui ont ébranlé le monde.

Mercredide 10 ha 12 h - Salle Robert Schuman - 8 conférences

Dates Theémes
15/10/2025 Yalta
12/11/2025 La crise de Suez
19/11/2025 Des fusées soviétiques a Cuba !
26/11/2025 La fin de PURSS
03/12/2025 Le 11 septembre 2001
10/12/2025 La crise des subprimes
17/12/2025 Le Moyen-Orient, de crise en crise...
07/01/2026 La guerre en Ukraine
Informatique : Madame MOUFFLET -  Monsieur BRIAND -  Monsieur CADORET
06 62 04 69 74 06 72 59 06 99 06 70 90 48 13
martine.moufflet@bbox.fr gilbert.briand@wanadoo.fr jyctr@orange.fr

Cours d’informatique orientés vers les attentes pratiques des adhérents.
Nous vous demandons de bien vouloir vous munir de votre ordinateur portable « Windows 10 ou plus ».

Un test QCM (Questionnaire a Choix Multiples) se déroulera lors d*une réunion pour les nouveaux inscrits, afin d’établir le niveau de chacun :
mardi 23 septembre 2025 de 10 h a 12 h a la Maison des Associations - Salle Enki-Damona

Maison des Associations - 25 séances

1 cours Jour Horaires Salle Intervenant
Découverte . 91h/10 h 30
Débutant Groupel 02/10 Jeudi 10 h 30/12 h Saucona Madame MOUFFLET
Débutant Groupe II 01/10 Mercredi 9h/10h 30 Sulla
Intermédiaire Groupe Il 01/10 Mercredi 10h30/12 h Sulla Monsieur BRIAND
Intermédiaire Groupel 06/10 Lundi 91h/10 h 30 Sarasvati
Perfectionnement Groupe [ . 8h45/10h 15 .
Perfoctionnement Groupe I 06/10 Lundi 101 30/12 h Saucona Monsieur CADORET

— SORTIES GASTRONOMIQUES —

Accords Mets et Vins Madame LUCAS 068817 04 03 lucasmc@wanadoo.fr

Soirées a thémes - Dégustation avec présentation de vins assortis a trois plats (entrée, plat, dessert).

Vendredi a 20 h - Restaurants situés a DINAN (Nombre de places limité a 25 personnes - 45 € la séance)

17/10 - La Courtine : « Les vins d’Abbayes » - Inscription avec le coupon-réponse joint avant le 08/10.
12/12 - Le Cantorbery : «Les vignobles héroiques» - Inscription avec le coupon-réponse joint avant le 01/12.

(D autres séances sont prévues lors du second semestre de |’année universitaire)
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— CONFERENCES —

Salle R. Schuman - rue Louise Weiss - Dinan
(Nombre de places limité a 192 personnes)

Culture Générale : Mercredi a 14 h 30

15/10/2025 | Michel GREPINET | Salle R. Schuman

Merveilles et Violence dans le Cosmos

Cette conférence de vulgarisation n’est ni une initiation a I’astronomie ni un cours complexe d’astrophysique ou
de cosmologie. L’objectif est de permettre une meilleure connaissance du cosmos, guidé par les mots d’un célebre
astrophysicien frangais : « Regarder I’univers, c’est d’abord 1’admirer mais aussi tenter de le comprendre ».

12/11/2025 | Gilles BOURRIEN | Salle R. Schuman

Bretonnes dans la Résistance

Les femmes ont ét¢ longtemps invisibilisées par une société qui ne voulait pas voir en elles des combattantes a 'égal des homimes. Il est vrai
que la répartition sexuée des roles, trés marquée a cette époque, et la discrétion féminine imposée par la tradition n'‘étaient gucre propices a
leur reconnaissance, qui a contribué a un certain effacement dans les mémoires. Plusieurs dentre elles avaient pourtant joué un role cl¢ dans
la lutte contre Occupant. Beaucoup d'autres ont eu une action plus discréte mais 6 combien nécessaire. Elles étaient ces messageres,
ntendantes et infirmicres sans lesquelles les hommes auraient été bien démunis ; mais cela relevait dun rdle plus attendu et en conformité
avec la tradition, clest 1a que l'expression de ' Armée des ombres prend aussi tout son sens.

19/11/2025 | Jacqueline DUROC | Salle R. Schuman

Henri Matisse, la sensation de la couleur

Apres s’étre exprimé dans des coloris sombres, Henri Matisse (1869-1954) sous I'influence de I'impressionnisme et du néo-impressionnisme,
adopte une palette claire et lumineuse. L’ét¢ 1905 a Collioure est celui de I'exaltation des couleurs ; ses tableaux emblématiques du Fauvisme
font scandale au Salon d’ Automne. Les souvenirs de ses voyages en Algérie et au Maroc trouvent un écho dans ses odalisques. Installé a Nice,
iln’utilise plus de couleurs d’imitation, privilégiant la sensation de la couleur. Ses gouaches découpées constituent I’apothéose de cette quéte de
la couleur dans une « apparente facilité ».

26/11/2025 | Charles FRANKEL | Salle R. Schuman

Elon Musk : démon ou génie ?

Homme le plus riche du monde, infiltré dans le monde de la politique, Elon Musk est un personnage complexe et controversé, mi-génie, mi-
démon. Son parcours est marqué par une intelligence hors-norme qui a permis de révolutionner I'ingénierie spatiale et de dominer le marché
du lancement de satellites, et celui des vols pilotés. Son ambition ultime étant de coloniser la planéte Mars. Sans compter sa main mise sur
Iénergie électrique et 'intelligence artificielle. Ou s arrétera-t-il ? Quelles sont les motivations profondes de son jeu d’échecs politique ?

Le conférencier, qui a suivi de pres son ascension aux Etats-Unis, tente de répondre  ces questions.

03/12/2025 ‘ Dominique RIQUIER ‘ Salle R. Schuman

Le Canal de Nantes a Brest

La création du canal de Nantes a Brest a été initiée par Pierre Victor Malouét en 1814, apres un long processus
débuté en 1621 avec Vauban. Le creusement du canal, inauguré en 1858 par Napoléon I11, a été largement réalisé
par des bagnards, faute de main-d'ceuvre locale. Lors de cette conférence, nous suivrons les traces de Clotaire, un
déserteur de la guerre d’Espagne, condamné a travailler sur le chantier. Aprés avoir été soigné a 'hospice de
Rostrenen, il devient marinier et prononce le discours inaugural du canal. Sa vie est marquée par des épreuves,
mais aussi par des moments de bonheur et d'accomplissement, notamment dans le développement de 1'école
publique.

10/12/2025 | Claude BENECH | Salle R. Schuman

Le Réseau Shelburn

Le réseau Shelburn créé en 1943 a joué un réle crucial en aidant les aviateurs alliés a échapper a la capture apres
leurs crashs. La premicre opération d'exfiltration a eu lieu en janvier 1944. Ces aviateurs étaient pris en charge
par la Résistance et convoyés vers Plouha en Bretagne, ou ils étaient cachés et nourris par la Résistance locale.
Les Femmes et les Hommes de la Résistance locale ont pris des risques énormes en acceptant cette mission. Le
fait que cette opération ait été surnommeée le "miracle Shelburn" souligne I'importance et le succes de ces missions,
qui ont permis a 135 aviateurs de retrouver la liberté en Angleterre.
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14/01/2026 | René ’AMBRIERES | Salle R. Schuman

Le fulgurant destin du chevalier de Limoélan

Lattentat de la rue Samnt-Nicaise en 1800, visant le Premier consul, reste un mystere quant a ses commanditaires, mais la vie de Joseph de
Limoglan pourrait apporter des éclaircissements. Né dans une famille darmateurs malouins, il choisit une carriére militaire, mais la Révolution
le force a émigrer. Son pére est guillotiné en 1793. En 1799, il rejoint la troisieme Chouannerie et organise le complot de la Machine infemale
a Paris en 1800, qui échoue. Il parvient & fixir vers les Etats-Unis, ot il devient miniaturiste avant de se tourner vers la prétrise. A Charleston, il
sert une communauté francophone et, apres un retour temporaire en France, il sinstalle définitivement aux Etats-Unis. En tant que directeur du
couvent de la Visitation de Georgetown, il contribue au développement du catholicisme jusqu'a sa mort en 1826.

21/01/2026 | VOEUX | Théétre des Jacobins

Le théme de cet aprés-midi vous sera communiqué par mail.

28/01/2026 | Claude OLLIVIER | Salle R. Schuman

Olmix ou « des algues pour une meilleure vie » ?

C’est en centre Bretagne qu’Hervé Balusson, a découvert les algues et s'est engagé depuis trente ans dans le
développement d'une agriculture durable. Comparé a Obélix avec l'intelligence d'Astérix, il utilise des solutions
biosourcées et innovantes tels que les oligo-¢léments, les algues et les argiles, qu’il destine aux secteurs de
I’animal et du végétal. Fondateur d’Olmix a Bréhan, I’entreprise est aujourd'hui active dans plus de cent pays et
posséde neuf sites industriels ainsi que quatre centres de recherche. Avec mille employés et 3 800 clients, Olmix
représente une aventure significative née a la fin du XX siecle.

Cette initiative se projette vers 1’avenir tout en défiant les idées traditionnelles en matiere de science...

11/02/2026 | Maélle THOMAS-BOURGNEUF | Salle R. Schuman

Francois d’Assise

Le Saint et le peintre Giotto ne se sont jamais rencontrés puisque le premier est mort en 1226 et le second est né en 1267. Et pourtant, ces deux
personnages ont &€ a leur maniére de grands révolutionnaires dont 1’écho nous parvient aujourd’hui, beaucoup plus présent dans notre vie
contemporaine qu’on ne le pense.

Pourquoi Frangois d “ Assise n’est-il pas un saint comme les autres ? Qu’est-ce qu’il nous a apporté de si particulier ?

Pourquoi dit-on que Giotto est le « premier artiste occidental » ?'Y a-t-il un message caché dans les fresques d’ Assise ? Quel Frangois fallait-il
représenter : le vrai ou le Iégendaire ?

18/03/2026 | Charles FRANKEL | Salle R. Schuman

Femmes de I’Espace

Début 2026, 1a mission Artemis-2 sera lancée vers la Lune, avec a son bord Christina Koch, la premiére femme
a en faire le tour. Avant la fin de la décennie, une femme, américaine ou chinoise marchera sur la Lune, marquant
le début d'une nouvelle compétition entre ces deux superpuissances.

Cette conférence fait le point sur le rdle croissant des femmes dans le programme spatial, qui ont di renverser
bien des préjugés, de Valentina Terachkova a Sally Ride et Wang Yaping, en passant par les Frangaises Claudie
Haigneré¢ et Sophie Adenot, cette derni¢re devant rejoindre la Station spatiale internationale au printemps 2026.

25/03/2026 | Jean-Marc ESVAN | Salle R. Schuman

Le pays de Rohan, entre Morbihan et Finistere

Les réalisations architecturales d’une famille de grands batisseurs du XV¢ siécle au début du XVI¢siecle : le
chateau de Josselin et sa magnifique fagade au riche décor flamboyant, les églises et les chapelles du Morbihan
(Saint-Maud¢, Kernascléden, Quelven, Silfiac, La Houssaye), la forteresse de Pontivy, les chateaux de
Guémené-sur-Scorff, Blain et La Motte-Glain, la ville de Landerneau et son pont a maisons.

31/03/2026 et 1¢/04/2026 ‘ Hussam HINDI ‘ Salle R. Schuman

Le 31/03/2026 : Projection du film « Vingt Dieux » au cinéma Emeraude Cinémas a 14 h 30.
Prix : 5 € - Inscription avec le coupon-réponse joint et le chéque correspondant avant le 17/03/2026.

Le 1¢/04/2026 : Conférence sur le film réalisé par Louise Courvoisier — Prix Jean Vigo du meilleur film 2024
Totone, 18 ans, passe le plus clair de son temps a boire des bicres et écumer les bals du Jura avec sa bande de potes. Mais la réalité le rattrape :
il doit s’occuper de sa petite sceur de 7 ans et trouver un moyen de gagner sa vie. Il se met alors en téte de fabriquer le meilleur comté de la
région, celui avec lequel il remporterait la médaille d’or du concours agricole et 30 000 euros. Le travail agricole, les gestes artisanaux, la
fabrication du comté : tout est célébré, avec une précision minutieuse. La vie aussi : 'amour, la camaraderie, les bals, les bagarres et les
chevauchées a moto.
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06/05/2026 | Jacqueline DUROC | Salle R. Schuman
Femmes artistes pionniéres des années 1920
Les femmes souhaitant devenir peintre ont di faire preuve de beaucoup de ténacité pour s’affirmer dans un milieu
masculin. Elles rencontrent des difficultés pour se former car elles ne sont admises a 1I’école nationale des Beaux-
Arts de Paris, qu’a partir de 1897 seulement ! Pourtant, des peintres audacieuses et libres ont réalisé de belles
carrieres : Suzanne Valadon, Romaine Brooks, Tamara de Lempicka...

20/05/2026 ‘ Alexandra HUSTA ‘ Salle R. Schuman
Les aventures de Tata Alex : la Laponie a vélo
A sa lucidité sur elle-méme, sur les conséquences de sa maladie, sur ses défauts et ses faiblesses, Alexandra Husta,
associe une joie de vivre communicative. Elle parle de résilience, de la richesse de la Vie et de son expérience de
voyageuse solo... a vélo...

27/05/2026 Frédéric ROSARD ‘ Salle R. Schuman
Canulars, erreurs et manipulations scientifiques
Du rayon « N » aux Ummites, en passant par les Martiens, la navette spatiale suisse et la quadrature du cercle,
nombreuses sont les « découvertes » ou « inventions » plus ou moins étranges ou farfelues, parfois prises au
sérieux par la communauté scientifique elle-méme...

Les Visites et Voyages sont régis par une CHARTE consultable sur le site internet.

(Les inscriptions seront enregistrées selon l'ordre d'arrivée des chéques au secrétariat de l'UTL)
ATTENTION : votre participation sera confirmée par ’envoi d’un mail de notre part.
(Votre chéque sera détruit dans le cas contraire)

Une bonne condition physique est nécessaire.

— VISITES COMMENTEES —

Mercredi 08/10/2025 - VITRE : Voyage en terre intérieure - Madame Madeleine AZZOPARDI
06 76 88 60 56 - azzopardi.madeleine@free.fr

Nous vous invitons a déambuler au gré des ruelles de la cité médiévale de Vitré et de découvrir son chateau perché
sur un promontoire de schiste qui domine la cité du haut de ses majestueuses tours.

Inscription avec le coupon-réponse joint et le chéque correspondant a 1’ordre de I’'UTL.
Prix: 65€ (repas compris)
Départ en car :Heure de rendez-vous 8 h 30 - pour un départa 8 h 45 - parking des cinémas.

Mercredi 05/11/2025 - GUEMENE - PLOURAY : centre bouddhique - Madame Brigitte de MALLERAY
0622433702 - demalleray22@gmail.com

Visite guidée des Bains de la Reine, vestiges du chateau, déambulation dans la ville marchande, jusqu’a la Maison
de I’Andouille. Puis I’aprés-midi, visite du centre bouddhique de Plouray.

Inscription avec le coupon-réponse joint et le chéque correspondant a 1’ordre de I’'UTL.
Prix : 62 € (repas compris)
Départ en car : Heure de rendez-vous a 7h 45 - pourundéparta 8 h - parking des cinémas.
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Mercredi 04/02/2026 - VILLEDIEU-LES-POELES - Madame Rosine DA SILVA
06 88 32 19 44 - gaspar.rosine(@yahoo.fr

Avec ses lavoirs, sa célebre Fonderie de cloches, I’ Atelier du cuivre, ses petites ruelles pavées et ses maisons
typiques du sud Manche, visiter Villedieu, c’est plonger dans plusieurs siecles d’Histoire.

Inscription avec le coupon-réponse joint et le chéque correspondant a 1’ordre de I’'UTL.
Prix : 85 € (repas compris)
Départ en car : Heure de rendez-vous a8 h 15 - pour un départ a 8 h30 - parking des cinémas.

Autres sorties prévues

« CHERBOURG le 11 mars 2026
* PONTIVY le 8 avril 2026 (en lien avec la conférence sur la famille de Rohan du 25/03/2026)

— VOYAGES —

Du lundi 4 mai 2026 au Jeudi 7 mai 2026 — LA BAIE DE SOMME/AMIENS en 4 jours
Monsieur TURBAN - 06 86 97 64 57

Abbaye de Valloires - Bateau et train Baie de Somme - Saint-Valery-sur-Somme.
Cathédrale d’ Amiens - Hortillonnages - Maison J.Verne - Parc ornithologique du Marquenterre.

Tarif estimé aux alentours de 700 € suivant le nombre de participants

Autres voyages a I’étude

« MADRID et TOLEDE premiére quinzaine de juin 2026
« La SICILE et Les iles Eoliennes deuxiéme quinzaine de septembre 2026

Les informations concernant ces sorties et voyages
vous seront communiquées par mail.
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